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 معرفی دانشکده بهداشت

پزشکی   علوم  دانشگاه  بهداشت  سال    گناباددانشکده  شورای  1387از  موافقت    و   ها  دانشگاه  گسترش  عالی  با 

یکی از سه دانشکده    به عنوان  ،  دانشگاه   گناباد بهعلوم پزشکی    دانشکده  ارتقاء   با  کشور  عالی  آموزش  موسسات

در حال حاضر تعداد  فعالیت خود را به صورت رسمی آغاز کرد.    1396مستقل این دانشگاه شناخته شد و از سال  

در  نفر عضو هیئت علمی هستند و  18و  نفر کارمند 9نفر می باشد. که شامل  27کل پرسنل دانشکده بهداشت 

کارشناسی ارشد  محیط،    محور بهداشت  پژوهش  تخصصی  )دکتریدانشجو در رشته های مختلف    355حال حاضر  

س ارتقاء  و  بهداشت  کارشناسی  کارشناسیمت،  ل آموزش  محیط،  بهداشت  مهندسی  ناپیوسته    ارشد  و  پیوسته 

در   (بهداشت عمومی، کارشناسی مهندسی بهداشت محیط و کارشناسی مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار

 کنند.  این دانشکده تحصیل می

 حوزه ریاست  ➢

 رئیس دانشکده: ❖

 ( مهندسی بهداشت محیط PhDدکترای تخصصی ) -دکتر محمود نقوی -

 :  مسئول دفتر ❖

 کارشناسی مدیریت بازرگانی  -زهرا شکاری -

 معاونت آموزشی/پژوهشی دانشکده   ➢

 معاون آموزشی/پژوهشی ❖

 ( آمار زیستی  PhDدکترای تخصصی ) - دکتر فاطمه محمدزاده -

 آموزشیکارشناس امور  ❖

 کارشناسی ارشد برنامه ریزی درسی -فاطمه فدوی -

 کارشناس خدمات آموزشی  ❖

 کارشناسی ارشد تحقیقات آموزشی  -زری شریفی -

 کارشناس امور کلاسها و امتحانات ❖

 کارشناس   -معصومه دانشفر -
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 تحصیلات تکمیلی دانشکده  ➢

 کارشناس تحصیلات تکمیلی دانشکده ❖

 برنامه ریزی درسیکارشناسی ارشد  -فاطمه فدوی -

 دفتر توسعه آموزش دانشکده  ➢

 مدیر دفتر توسعه آموزش ❖

 دکتر میترا دوگونچی -

 کارشناس دفتر توسعه آموزش  ❖

 کارشناسی ارشد برنامه ریزی درسی -فاطمه فدوی -

 کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده ➢

 دبیر کمیته تحقیقات دانشجویی ❖

 بهداشت حرفه ایکارشناسی ارشد مهندسی   -مهندس اکرم تبریزی -

 معرفی گروه بهداشت عمومی 

و کاردانی مبارزه با   1374رشگگته کاردانی بهداشگگت خانواده از سگگال    در  را  دانشگگجو  رشیگناباد پذ  یدانشگگگاه علوم پزشگگک

از  پذیرش دانشگجو  و   افتیارتقا  کاردانی  سگط     زمقطع ا  نیهمکاران، ا  ریگیآغاز نموده و با تلش پ 1376ها از سگال  بیماری

 مورد موافقت قرار گرفت. زین کارشناسی پیوسته    1389کارشناسی ناپیوسته و سال   1387ی لیتحص  دوم  مسالین 

 در حال حاضر عبارتند از : بهداشت عمومیمحترم گروه  یاعضا

 (هدکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلمت )مدیر گرو  –آقای دکتر علیرضا جعفری -

 دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلمت  -آقای دکتر مهدی مشکی  -

   یدرمان   یخدمات بهداشت  تیریمد  دکترای تخصصی   –یعبدالجواد خواجوآقای دکتر  -

 دکترای تخصصی اقتصاد بهداشت  –آقای دکتر رضا اسماعیلی -

 بهداشت و ارتقاء سلمت    دکترای تخصصی آموزش  -آقای دکتر حسین روحانی -

 دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلمت -خانم دکتر میترا دوگونچی -

 کارشناس گروه _خانم فاطمه فدوی   -
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ه رشته و مقطع مربوط  ف یتعر  -الف  

 داشت عمومی به وسته یپ یکارشناس

 رشته فیتعر

کند که بتوانند از دانش و مهارت کافی برای کارشناسانی را تربیت میرشته بهداشت عمومی در مقطع کارشناسی پیوسته  

های جاری های سلمت مبتنی بر جامعه در قالب برنامه، ارائه مراقبت"سلمت خانواده و نظام ارجاع  برنامه"پاسخگویی به نیاز  

ارتقاء   و  تامین، حفظ  و  همه گروهسلمت  عنوان  سلمت  به  اجتماعی  و  روانی  ابعاد جسمی،  مراقب "های سنی جامعه در 

تمامی گروه  "سلمت ارتقای سلمت  باشد. همچنین  نونهالی، برخوردار  نوزادی، شیرخوارگی، کودکی،  )جنینی،  های سنی 

نو سالمندی، میانسالی،  میانسالی،  ر  نوجوانی،جوانی، پیش  و کهنسالی( در  نظام جمهوری  استای سیاستسالخوردگی  های 

 باشد. اسلمی ایران و قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت مورد هدف این رشته می

 رشته خچهیتار -ب

به عنوان مراقب اصلی   یندانش آموختگان ا  ،گذردسال که از ایجاد رشته بهداشت عمومی در ایران می  30بیش از   رشته 

 ها در نظام ارائه خدمات سط  کشور، نقش چشمگیری در تامین، حفظ و ارتقاءز بیماریسلمت مادر و کودک و مراقبت ا

کشورمان  در  جامعه  افراد  نموده  سلمت  رشتهایفا  در  همچنین  ارشد  اند.  کارشناسی  مقطع  در  پزشکی  علوم  مختلف  های 

رشته بهداشتبخصوص  خدمات  مدیریت  ارتقاء سلمت،  و  بهداشت  آموزش  اپیدمیولوژی،  بهداشت،  های  اقتصاد  درمانی،  ی 

ها به عنوان درونداد اصلی نقش مهمی را در تامین نیروی انسانی متخصص و بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری  سلمت سالمندی 

برنامه سلمت خانواده و نظام  "اند. اکنون که  ایفا نموده  های ارائه خدمات، آموزش و پژوهش کشور علوم پزشکی در عرصه

و سازماندهی بهتر دستیابی به سلمتی هر چه بیشتر و بهتر از سوی ارتقاء هرچه بیشتر سط  سلمت مردم    برای   "ارجاع

های سنی های جدیدی برای گروهوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی مطرح و به مورد اجرا گذاشته شده است، برنامه

مه آموزشی رشته بهداشت عمومی در مقطع کارشناسی مختلف طراحی و اجرا شده است که ضرورت بازنگری و اصلح برنا

های بالادستی مرتبط با جوانی جمعیت، محتوای برنامه پیوسته را غیرقابل اجتناب نموده است. همچنین با توجه به سیاست

و جوانی  خانواده  از  قانون حمایت  اهداف  تحقق  راستای  در  پیوسته  کارشناسی  مقطع  در  عمومی  بهداشت  آموزشی رشته 

 معیت طراحی و تدوین شده است.  ج
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 (ماموریت) رسالت -ج

رسالت رشته بهداشت عمومی در مقطع کارشناسی پیوسته، تربیت کارشناسانی آگاه به مسائل علمی روز، توانمند، مسئولیت  

افراد، پذیر و حساس به سلمت افراد و جامعه در حیطه سلمت عمومی است که در جهت تأمین، حفظ و ارتقاء سلمت  

   خانواده و جامعه در تمامی ابعاد جسمی، روانی و اجتماعی تلش نمایند.

 ( دورنماچشم انداز) -د

دانش آموختگان از چنان دانش و مهارتی چند بعدی در بهداشت عمومی برخوردار باشند که اولویت اول جذب در بازارکار  

 باشند.   "مراقب سلمت"نظام ارائه خدمات کشور به عنوان 

 ی اهداف کل -ر

 هایی که:  آموزش و تربیت نیرو

 ( جامعه و همکاران ارتباط موثر برقرار نماید.1

 های کشوری مراقبت و پایش نماید.های هدف جامعه را براساس دستورالعمل( سلمت گروه2

ارزیابی و کنترل عوامل خطر  ( از دانش و عملکرد ارزیابی نیازهای سلمت محیط، جامعه، خانواده و فرد برخوردار بوده و با  3

 در سط  سلمت فرد، خانواده و جامعه آشنا باشد.

مین، حفظ و ارتقاء سلمتی در سطوح  أاجتماعی بر چگونگی ت  گذاری عوامل انسانی، محیطی، اقتصادی و( از چگونگی اثر4

 مختلف آشنا باشند.  

از  5 نیاز سنجی(  از طریق  بهداشت، کنترچگونگی مداخله  آموزش  اپیدمیها،  تغییر در  ل  و  تغذیه  از چگونگی  ها، مراقبت 

 شاخص های سلمتی در سط  سلمت جامعه آگاهی داشته باشند.  

 زمان داشته باشد. مختلف را برای رسیدن به اهداف سا رصد و کنترل نیروها و اقدامات انجام شده در سطوح  توانایی (6

 استای اصلح رفتار و یا ایجاد تغییرات رفتاری مطلوب را داشته باشد. آموزشی در ر جام مداخلت( توانایی برنامه ریزی ان7

 از سواد سلمت، سواد رسانه و شناخت فضای مجازی و تکنولوژی به منظور کسب و انتشار اطلعات   ( برخورداری8

 ها را داشته باشد. ها، تحلیل و ارزشیابی دادهتوانایی استفاده از داده -
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 : در جامعه آموختگان نقش دانش  -ز

 های زیر در جامعه ایفای نقش خواهند نمود: در نقشآموختگان رشته بهداشت عمومی  دانش 

 مراقبتی-1

 آموزشی  -2

 پژوهشی -3

 حمایتی/ مشاوره ای  -4

 مدیریتی  -5

 ( EXPected Competenciesهای پایه مورد انتظار برای دانش آموختگان)توانمندی 

 (  General Competenciesپایه مورد انتظار: ) الف: توانمندی های 

 توانمند های عمومی مورد انتظار برای دانش آموختگان این مقطع رشته عبارتند از: 

 تعامل   –مهارت های ارتباطی  -

 آموزش به مددجو و خانواده   -

 پژوهش و نگارش مقالات علمی   -

 تفکر نقادانه و مهارت های حل مسئله   -

 ارزشیابی( مبتنی بر شواهد -پایش، نظارت و کنترل  –سازماندهی  –برنامه ریزی  –مهارت مدیریت )مشارکت  -

 (Professionalismحرفه گرایی ) -

 تعامل بین بخشی   -

 های حرفه ای  کار در محیط -

 ثبت داده ها تبدیل داده ها به اطلعات و ارائه گزارش   -

وانمندی ها قادر به انجام مراقبت  دانش آموخته رشته بهداشت عمومی در مقطع کارشناسی پیوسته با این ت

های لازم بر اساس گروه های سنی )جنینی، نوزادی، شیرخوارگی، کودکی، نونهالی، نوجوانی، جوانی، پیش  

 میانسالی، میانسالی، نوسالمندی، سالخوردگی و کهن سالی( خواهند بود. 

انش آموختگان و کد های درسی  ب: جدول تطبیقی وظایف حرفه ای و توانمندی های اختصاصی مورد انتظار د

 مرتبط یا آن ها  
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توانمندی های  

 اختصاصی 

کدهای درسی  شرح وظایف حرفه ای 

 مرتبط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراقبتی

مراقبت تمام سنین )جنینی، نوزادی، شیرخوارگی، کودکی، نونهالی، نوجوانی، جوانی،  

سالی( مطابق با آخرین  پیش میانسالی، میانسالی، نوسالمندی، سالخوردگی و کهن 

ای خدمتی مرکز جوانی جمعیت، سلمت خانواده و مدارس معاونت  ها و بستهدستورالعمل

 بهداشت

 مراقبت ازدواج، باروری سالم و مشاوره فرزندآوری 

مراقبت های متناسب با گروه سنی )این مراقبت ها باید مطابق با بسته های  •

 دستورالعمل های معاونت بهداشت باشد.(خدمات، پروتکل ها و 

 تغذیه  

 ای مطابق با دستورالعمل های معاونت بهداشت  های تغذیهانجام مراقبت •

 سلامت دهان و دندان  

انجام مراقبت های سلمت دهان و دندان مطابق با دستورالعمل های معاونت   •

 بهداشت

 حوزه سلامت روان، اجتماعی و اعتیاد 

زه سلمت روان، اجتماعی و اعتیاد مطابق با انجام مراقبت های حو •

 دستورالعمل های معاونت بهداشت

 بیماری های عفونی و واگیردار

انجام مراقبت های بیماری های عفونی و واگیردار مطابق با دستورالعمل های   •

 معاونت بهداشت 

 مدیریت خطر، بلایا و حوادث  

 نت بهداشت  مدیریت خطر، بلیا و حوادث با دستورالغمل های معاو •

 مدیریت سلامت محیط  

 مدیریت سلمت محیط مطابق با دستورالغمل های معاونت بهداشت  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18،16،15،11 

23،22،20،19 

27،26،25،24 

23،32،30،31 

40،37،36،35 

41 
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توانمندی های  

 اختصاصی  

کد های  شرح وظایف حرفه ای  

 درسی 

 مرتبط 

 پژوهشی

 (  HSRپژوهشهای کاربردی در عرصه های سلمت کشور )کمک به  •

 ارائه طرحهای پژوهشی در زمینه پژوهشهای کاربردی   •

مشارکت در مصاحبه های پژوهشی و گردآوری داده های موردنیاز و  •

 تجزیه و تحلیل نتایج  

 تهیه گزارش و کمک به نشر یافته های تحقیق و متون علمی   •

 

 

 حمایتی / مشاوره ای

)خدمات مشاوره ای 

بصورت اولیه و مبتنی بر  

بسته خدمتی، مورد 

انتظار می باشد. مشاوره  

های تخصصی از طریق 

ارجاع مناسب ارائه 

 خواهد شد.(

 مراقبت ازدواج، باروری سالم و فرزندآوری  •

 مشاوره فرزندآوری  •

 مشاوره پیشگیری از ناباروری  •

 تغذیه   •

 مشاوره تغذیه   •

 

 

 مهارت برقراری ارتباط با نوجوانان والدین 

 برقراری ارتباط موثر و دلسوزانه با مخاطبین   •

ارائه مشاوره به والدین در زمینه سلمت با مدنظر قرار دادن عوامل   •

 جسمی، روانی، اجتماعی و فرهنگی 

 ارائه مشاوره به گروههای سنی هدف در نظام سلمت   •

 

 

 

 مدیریتی 

 

 

رسیدن به اهداف مراقبتی با توجه به نیازسنجی و  برنامه ریزی برای  •

 اولویت بندی مشکلت  

سازماندهی و هماهنگی نیروهای تخصصی مورد نیاز جهت تشکیل   •

واحد های تخصصی و در کنار هم قراردادن آنها در راستای نیل به 

 اهداف برنامه 

پایش و ارزشیابی برنامه جهت تعیین میزان انطباق فعالیتها با برنامه   •

 های مراقبتی و بررسی اثر بخشی آنها  

مدیریت و رهبری برنامه تا منابع انسانی حداکثر ظرفیت خود را در   •

 خدمت اهداف برنامه قرار دهند. 

تهیه و تدوین برنامه عملیاتی مبتنی بر تحلیل وضعیت منطقه تحت   •

 پوشش 

پیشگیری نخستین، سط  اول، سط  دوم، و سط  چهارم مشکلت  •

 بهداشتی شایع 
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 (: Educational Strategiesراهبردهای آموزشی )

 این برنامه بر راهبرد های زیر استوار است: 

 ( TASK – Based Educationآموزش مبتنی بر وظایف حرفه ای )  -

 (Student- Teacher Oricnted Educationآموزش توأم دانشجو و استاد محور )  -

 ( Problem- Based Educationآموزش مبتنی بر مشکل ) -

 (CommunitY Oriented Educationآموزش جامعه نگر ) -

 ( Subject- Based Educationآموزش مبتنی بر موضوع )  -

 ( Hospital-Based Educationآموزش بیمارستانی ) -

 ( Evidence-Based Educationآموزش مبتنی بر شواهد ) -

 ( Training based on Providing servicesآموزش مبتنی بر ارائه خدمات ) -

 (Education in manatory training classesآموزش در کلس های آموزشی موظفی )  -

 روش ها و فنون آموزشی:  

 ها و فنون آموزشی زیر بهره گرفته خواهد شد:  در این دوره، عمدتاً از روش

 ها و سمینار  انواع کنفرانس •

 های آموزشی  کارگاه –های کوچک بحث در گروه •

 آموزش سرپایی  •

 ( Skill labهای بالینی ) سازی و مرکز مهارتهای شبیهاستفاده از تکنیک •

 آموزش از راه دور بر حسب امکانات   •

 های جمعی  آموزش از طریق رسانه •

 موزش تعاملی  آ •

 (  Flipped Classroomآموزش معکوس ) •

 روش و فنون آموزشی دیگر بر حسب نیاز و اهداف آموزشی   •

 کارآموزی در عرصه   •

 کارآموزی در بیمارستان   •

 انتظارات اخلقی از فراگیران  

 انتظار می رود که فراگیران:  

 ( بیماران و مراجعین را دقیقاً رعایت نمایند.  1منشور حقوقی ) -
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گیزه و تعهد قوی به ارتقای سلمت جامعه داشته باشند و این ارزش را به عنوان الویت بالاتر در فعالیت خود  ان  -

 قرار دهند.  

فراگیران باید ادراک داشته باشند به عنوان اعضای جامعه مسئولیتی در قبال بهبود سلمت دارند و باید به انجام   -

 وظایف خود با اخلص و مسئولیت پذیری بپردازند.  

( بیماران، مراجعین، کارکنان و محیط کار را دقیقاً رعایت نمایند.  Safetyمقررات مرتبط با حفاظت و ایمنی ) -

 قررات توسط گروه آموزشی مربوطه بازنگری می شود.(  )این م

 ( را رعایت نمایند.  2)  Dress Codcمقررات مرتبط با   -

 (  Professionalismحرفه گرایی ) -

 از منابع و تجهیزاتی که تحت هر شرایط با آن کار می کنند، محافظت نمایند.   -

با استادان، کارکنان، هم دوره ه و فراگیران دیگر احترام بگذارند و در ایجاد جو صمیمی و احترام آمیز در محیط   -

 کار مشارکت نمایند.  

 در نقد برنامه ها، ملحظات اخلق اجتماعی و حرفه ای را را رعیایت کنند.   -

 یند.  در انجام پژوهشهای مربوط به رشته، نکات اخلق پژوهش را رعایت نما  -

انتظار می رود فراگیران، به مقررات و مواد قانونی مرتبط با سلمت گروه های مختلف سنی در چارچوب قانون   -

 جوانی جمعیت و حمایت از خانواده اشراف کامل داشته باشند.  

 در بخش ضمایم این برنامه آورده شده اند.   2،1موارد  -

 ارزیابی فراگیر:  

 روش ارزیابی:   –الف 

 یا روشهای زیر ارزیابی خواهند شد.    دانشجویان

 کتبی  -

 شفاهی   -

 Objectivective structured Clinical Examination(OSCE )آزمون بالینی ساختارمند عینی:  -

 DOPS (Direct observation of procedural Skills)مشاهده مستقیم مهارتهای عملی:  -

( نتایج آزمونهای انجام شده، تشویق ها و  Log book)( شامل: ارزیابی کارنما Port folioارزیابی کارپوشه ) -

 تذکرات، گواهی های انجام کار و نظایر آن است.  

 دفعات ارزیابی:   –ب 

 مستمر   -

 دوره ای   -

 نهایی   -

  آزمون های درون گروهی در اختیار گروه آموزشی قرار دارد. •
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 مشخصات دوره:

 نام دوره:  -1

 (  Public Healthعمومی )( رشته بهداشت BSکارشناسی پیوسته )

 طول دوره و ساختار آن:  -2

 مطابق آئین نامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته مصوب شورای عالی برنامه ریزی علوم پزشکی است.  

 نام دروس و تعداد واحد های درسی:  -3

 واحد است که به شرح زیر می باشد:  130تعداد واحد های درسی در این دوره 

 واحد درسی  تعداد نوع واحد درسی 

 24 دروس عمومی 

 22 دروس پایه  

 66 دروس تخصصی  

 18 کارآموزی در عرصه 

 130 جمع کل واحد ها 

 توضیح:

کارآموزی در عرصه در طول دو نیمسال تحصیلی کامل ارائه خواهد شد. به منظور کسب مهارت های ارائه خدمت متناسب با 

سعی می شود کارآموزی در    "مراقب سلمت"نیاز نظام ارائه خدمات به فارغ التحصیلت رشته بهداشت عمومی تحت عنوان  

علوم پزشکی سط  کشور و با استفاده حداکثری از ظرفیتهای علمی،    هماهنگی کامل به معاونت های بهداشتی دانشگاههای

اموزشی و فضای فیزیکی آموزشگاههای بهورزی و مراکز جامع خدمات سلمت، پایگاههای بهداشتی و خانه های بهداشت  

 انجام شود.  
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 دروس عمومی برنامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته رشته بهداشت عمومی   -1جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کد 

 درس
 نام درس

تعداد  

 واحد 

پیش نیاز یا  ساعت

 جمع عملی نظری  همزمان

 - 68 - 68 4 دو درس از دروس مبانی نظری اسلم*  1

 - 34 - 24 2 یک درس از دروس اخلق اسلمی *   2

 - 34 - 24 2 یک درس از دروس انقلب اسلمی *   3

 - 34 - 24 2 یک درس از دروس تاریخ و تمدن اسلمی *   4

 - 34 - 24 2 یک درس از دروس آشنایی با منابع اسلمی *   5

 - 51 - 51 3 ادبیات فارسی   6

 - 51 - 51 3 زبان انگلیسی عمومی  7

 - 34 34 - 1 ( 1تربیت بدنی ) 8

 ( 1تربیت بدنی ) 34 34 - 1 ( 2تربیت بدنی ) 9

 - 34 - 34 2 دانش خانواده و جمعیت   10

 - 34 - 34 2 تاریخ فرهنگ و تمدن اسلم و ایران  11

 24 جمع 
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شورای  23/04/83مورخ  542گذراندن این دروس مطابق عناوین دروس عمومی معارف اسلامی مصوب جلسه  •

 عالی انقلاب فرهنگی )جدول زیر( است: 

 

 

 

 

 

 

 نام درس گرایش  
تعداد  

 واحد 

 ساعت

 جمع عملی نظری 

 مبانی نظری اسلم  -1   

 )مبدأ و معاد(   1اندیشه اسلمی 

 )نبوت و امامت(    2اندیشه اسلمی 

 انسان در اسلم  

 حقوق اجتماعی و سیاسی در اسلم  

2 

2 

2 

2 

34 

34 

34 

34 

- 

34 

34 

34 

34 

 اخلق اسلمی    -2   

 فلسفه اخلق )با تکیه بر مباحث تربیتی( 

 اخلق اسلمی )مبانی و مفاهیم(  

 آیین زندگی )اخلق کاربردی(  

 عرفان عملی اسلم 

2 

2 

2 

2 

34 

34 

34 

34 

- 

34 

34 

34 

34 

 انقلب اسلمی  -3   
 انقلب اسلمی ایران 

 آشنایی با قانون اساسی جمهوری اسلمی ایران  

 اندیشه سیاسی امام خمینی )ره( 

2 

2 

2 

2 

34 

34 

34 

34 

- 

34 

34 

34 

34 

 تاریخ و تمدن اسلمی-4   

 

 تاریخ تحلیلی صدر اسلم  

 تاریخ امامت

 

2 

2 

 

 

34 

34 

 

 

- 

34 

34 

 

 

 آشنایی با منابع اسلمی -5   
 تفسیر موضوعی قرآن  

 تفسیر موضوعی نهج البلغه 

2 

2 

 

 

34 

34 

 

 

- 

34 

34 
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 پیوسته رشته بهداشت عمومی دروس پایه برنامه آموزشی دوره کارشناسی  -2جدول           

کد 

 درس 

 پیش نیاز تعداد ساعات درسی   تعداد واحد درسی   نام درس 

یا 

 همزمان  

 جمع  عملی  نظری عملی  نظری جمع 

 - 43 17 26 5/0 5/1 2 آناتومی  01

 - 43 17 26 5/0 5/1 2 فیزیولوژی  02

 - 17 - 17 - 1 1 ایمنی شناسی  03

باکتری شناسی و   04

 شناسی ویروس 

2 5/1 5/0 26 17 43 03 

 03 43 17 26 5/0 5/1 2 انگل شناسی و قارچ شناسی  05

 - 34 - 34 - 2 2 اصول تغذیه  06

 - 34 - 34 - 2 2 مبانی اپیدمیولوژی  07

زبان تخصصی و اصطلحات   08

 بهداشت عمومی 

2 2 - 34 - 34 - 

 - 34 - 34 - 2 2 آمار حیاتی  09

اطلعات و کاربرد آن فن آوری  10

 در نظام شبکه 

3 1 2 17 68 85 - 

،  02،  01 34 - 34 - 2 2 های شایع آشنایی با بیماری  11

04  ،05 

 22 جمع 
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 دروس اختصاصی برنامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته رشته بهداشت عمومی   -3جدول 

کد  

 درس  

 پیش نیاز  تعداد ساعات درسی   تعداد واحد درسی   نام درس  

 جمع  عملی نظری  عملی نظری  جمع  یا همزمان  

های سلمت در دنیا و ایران ) برنامه پزشکی / سلمت خانواده  نظام 12

 و نظام ارجاع (  

2 2 - 34 - 34 - 

 - 34 - 34 - 2 2 اصول مدیریت نظام سلمت   13

 - 34 - 34 - 2 2 کلیات بهداشت عمومی   14

 02، 01 51 34 17 1 1 2 های تشخیصی  آشنایی با معاینه فیزیکی و آزمون 15

 - 34 - 34 - 2 2 سبک زندگی سالم از دیدگاه طب ایرانی   16

 - 34 - 34 - 2 2 های اجتماعی سلمت  کنندهتعیین 17

 - 51 - 51 - 3 3 های واگیر دار های ملی بیماریبرنامه 18

 - 51 - 51 - 3 3 های غیر واگیر های ملی بیماریبرنامه 19

 - 85 34 51 1 3 4 سلمت روان، اجتماعی اعتیاد  20

 09،  07 51 34 17 1 1 2 روش تحقیق در علوم بهداشتی   21

 - 34 - 34 - 2 2 جوانی جمعیت و فرزند آوری   22

 15، 02، 01 85 34 51 1 3 4 های ادغام یافته سلمت نوزادان و کودکان مراقبت  23

15، 02، 01 68 34 34 1 2 3 های ادغام یافته سلمت مادران و حفظ حیات جنین مراقبت  24  

15، 02، 01 60 17 43 5/0 5/2 3 ، جوانان و بهداشت مدارس  سلمت نونهالان، نوجوانان 25  

15، 02، 01 51 34 17 1 1 2 های سنی میانسالان و سالمندان سلمت گروه 26  

 - 43 17 26 5/0 5/1 2 شناسی پزشکی و مبارزه با ناقلین  حشره 27

 - 34 - 34 - 2 2 آموزش بهداشت و ارتقاء سلمت   28

 - 34 34 - 1 - 1 تکنولوژی آموزشی   29

 15، 02، 01 68 34 34 1 2 3 های پزشکی  های اولیه و فوریتکمک 30

 05،   04،  03 51 34 17 1 1 2 ایمن سازی   31

 - 34 - 34 - 2 2 بهداشت محیط   32

 - 34 - 34 - 2 2 ای و ارگونومی  بهداشت حرفه 33

 - 34 - 34 - 2 2 های ارتباطی  اصول مشاوره و مهارت 34

 - 43 17 26 5/0 5/1 2 ( داروشناسی ) مبانی و داروشناسی کاربردی  35
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کد 

 درس 

 پیش نیاز تعداد ساعات درسی   تعداد واحد درسی   نام درس 

یا 

 همزمان  
 جمع  عملی  نظری عملی  نظری جمع 

 06 34 - 34 - 2 2 های بهداشتی تغذیه در مراقبت  36

 06 17 - 17 - 1 1 بهداشت و ایمنی مواد غذایی  37

 13 34 - 34 - 2 2 اقتصاد بهداشت  38

ای و پاسخگویی در اخلق حرفه  39

 های ارائه خدمت واحد

1 1 - 17 - 17 - 

های سلمت در بلیا و مراقبت  40

 هافوریت

1 1 - 17 - 17 30 

 01، 02 51 34 17 1 1 2 سلمت دهان و دندان   41

اصول مشارکت اجتماعی و   42

 سازی جامعه محور  توانمند

1 1 - 17 - 17 - 

 66 جمع 

 

 

 دروس کارآموزی در عرصه ی برنامه آموزشی دوره کارشناسی پیوسته رشته بهداشت عمومی   -4جدول 

 واحدهای کار آموزی 

 کد  

 درس  

 تعداد واحد نام درس 

 

 

 

 

43 

 

 

 

 

کار آموزی در  

 (  1عرصه ) 

 1 آموزش بهداشت   

 5/0 بهداشت محیط   

 5/0 بهداشت حرفه ای   

 1 ایمن سازی   

 2 بیماری های واگیر  

 2 بیماری های غیر واگیر  

 1 سلمت دهان و دندان   

 1 سلمت روانی اجتماعی و اعتیاد   

  459واحد ) 9 جمع   

 ساعت ( 

 

 

 

44 

 

 

 

کار آموزی در  

 (  2عرصه ) 

 1 های ادغام یافته حمایت از خانواده و جوانی جمعیت و فرزند آوری  مراقبت  

 2 های ادغام یافته سلمت مادران و حفظ حیات جنین مراقبت  

 2 های ادغام یافته سلمت نوزادان و کودکان مراقبت  

 1 های ادغام یافته سلمت نونهالان نوجوانان و مدارس                               مراقبت 

 1 های ادغام یافته سلمت جوانان                                                        مراقبت 

 1 های ادغام یافته سلمت میانسالان                                                    مراقبت 
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 1 های ادغام یافته سلمت سالمندان                                                    مراقبت 

  459واحد ) 9 جمع                                                                                                                        

 ساعت ( 

 18 جمع کل   

 

 

 های آموزشی آموزشی پیشنهادی مورد نیاز دوره:عناوین کارگاه

 *پدافند غیر عامل 

 *کارآفرینی 

 *نرم افزار های کاربردی مورد نیاز  
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 ترم اول 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد

گروه ارائه  

 دهنده 
 جمع  عملی نظری 

تعداد  

 گروه
 پیش نیاز یا همزمان

1 131202 

کلیات بهداشت  

 عمومی
2 34 - 34   

بهداشت  

 عمومی

   34 - 34 2   آمارحیاتی  131197 2

اپیدمیولوژی  

و آمار  

 زیستی 

   43 17 26 2 فیزیولوژی 131190 3
گروه 

 عمومی

   17 - 17 1 ایمنی شناسی  131191 4
میکروب 

 شناسی 

   34 - 34 2 اصول تغذیه  131194 5

تغذیه،  گروه 

بیوشیمی  

بالینی و  

 علوم غذایی 

( 1اندیشه اسلمی) 131183 6  معارف    34 - 34 2 

   43 17 26 2 آناتومی  131231 7
گروه 

 عمومی

8 131192 

باکتری شناسی و  

 ویروس شناسی 
 ایمنی شناسی   43 17 26 2

علوم  

 آزمایشگاهی 

9  

زبان انگلیسی  

1پیش دانشگاهی    
3 51 - 51   

گروه 

 عمومی

( 1تربیت بدنی ) 131179 10  1 - 34 34   
گروه 

 عمومی

 19 جمع 
 

     

 

  وستهیپ ی کارشناس انیدانشجو یواحد شیآرا

ی بهداشت عموم  
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 ترم دوم 

 نام درس  شماره درس  ردیف 
تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

1 131224 
های تغذیه در مراقبت

 بهداشتی 
 اصول تغذیه  34 - 34 2

  ه،ی گروه تغذ 

  ی میوش یب

و علوم   ینیبال

 یی پایه غذا

شناسی و قارچ شناسی انگل  131193 2  ایمنی شناسی  43 17 26 2 
علوم  

 آزمایشگاهی 

3 131205 
های اجتماعی  کنندهتعیین

 سلمت 
2 34 - 34  

بهداشت  

 عمومی

4 131223 
دارو شناسی ) مبانی و  

 داروشناسی کاربردی( 
 علوم پایه   43 17 26 2

 گروه عمومی  34 - 34 2 دانش خانواده و جمعیت  131181 5

  34 34 - 1 تکنولوژی آموزشی  131217 6
بهداشت  

 عمومی

  34 - 34 2 مبانی اپیدمیولوژی  131195 7
اپیدمیولوژی و  

 آمار زیستی 

8 131208 
سلمت روان، اجتماعی و 

 اعتیاد
4 51 34 85  

بهداشت  

عمومی + علوم  

 پایه

9 131175 
اصول و مبانی مدیریت خطر  

 حوادث و بلیا 
 گروه عمومی                          34 - 34 2

10  
زبان انگلیسی پیش  

2دانشگاهی   
3 51 - 51 

زبان انگلیسی پیش  

 1دانشگاهی 
 گروه عمومی

      22 جمع 
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 ترم سوم 

 نام درس  شماره درس  ردیف 
تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

1 131216 
آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلمت 
2 34 - 34  

بهداشت  

 عمومی

2 131200 

های سلمت در دنیا و  نظام

ایران )برنامه پزشکی/  

سلمت خانواده و نظام  

 ارجاع ...( 

2 34 - 34  
بهداشت  

 عمومی

3 131198 
فناوری اطلعات و کاربرد  

 آن در نظام شبکه 
3 17 68 85  

بهداشت  

 عمومی

 51 34 17 2 ایمن سازی 131219 4

باکتری شناسی و  ایمنی شناسی، 

ویروس شناسی، انگل شناسی و  

 قارچ شناسی 

بهداشت  

 عمومی

5 131199 
های  آشنایی با بیماری

 شایع 
2 34 - 34 

آناتومی، فیزیولوژی، باکتری 

شناسی و ویروس شناسی، انگل  

 شناسی و قارچ شناسی 

پزشکی  

اجتماعی و  

 خانواده 

 آناتومی، فیزیولوژی  51 34 17 2 سلمت دهان و دندان 131229 6
بهداشت  

 عمومی

 34 - 34 2 زبان انگلیسی عمومی  131178 7
 1زبان انگلیسی پیش دانشگاهی  

 2زبان انگلیسی پیش دانشگاهی  
 علوم پایه 

8 131182 
تاریخ فرهنگ و تمدن  

 اسلم و ایران
 معارف   34 - 34 2

2تربیت بدنی 131180 9  گروه عمومی ( 1تربیت بدنی ) 34 34 - 1 

10 131210 
جوانی جمعیت و  

 فرزندآوری 
2 34 - 34  

بهداشت  

 عمومی

      20 جمع 
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 ترم چهارم 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

1 131209 
روش تحقیق در علوم  

 بهداشتی 
 مبانی اپیدمیولوژی ، آمارحیاتی  51 34 17 2

بهداشت  

 عمومی

2 131196 
زبان تخصصی و اصطلحات  

 بهداشت عمومی 
2 34 - 34  

بهداشت  

 عمومی

3 131214 
های سنی  سلمت گروه

 میانسالان و سالمندان
2 17 34 51 

آناتومی، فیزیولوژی، آشنایی با  

های معاینه فیزیکی و آزمون

 تشخیصی 

بهداشت  

 عمومی

4 131203 
آشنایی با معاینه فیزیکی و  

های تشخیصی آزمون  
 آناتومی، فیزیولوژی  51 34 17 2

پزشکی  

اجتماعی و  

 خانواده 

 معارف   34 - 34 2 تفسیر موضوعی قرآن  131188 5

6 131212 

های ادغام یافته مراقبت 

سلمت مادران و حفظ  

 حیات جنین

3 34 34 68 

آناتومی، فیزیولوژی، آشنایی با  

های معاینه فیزیکی و آزمون

 تشخیصی 

بهداشت  

 عمومی

7 131213 
سلمت نونهالان، نوجوانان،  

 جوانان و بهداشت مدارس 
3 43 17 60 

آناتومی، فیزیولوژی، آشنایی با  

های معاینه فیزیکی و آزمون

 تشخیصی 

بهداشت  

 عمومی

8 131185 
زندگی)اخلق  آیین 

 کاربردی( 
 معارف   34 - 34 2

  34 - 34 2 اصول مدیریت نظام سلمت  131201 9
بهداشت  

 عمومی

      20 جمع 
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 ترم پنجم 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

1 131204 
سبک زندگی سالم از  

 دیدگاه طب ایرانی 
2 34 - 34  

بهداشت عمومی  

 + گروه بالینی 

 بهداشت عمومی  اصول مدیریت نظام سلمت  34 - 34 2 اقتصاد بهداشت 131226 2

3 131206 
برنامه های ملی     

های واگیردار بیماری  
3 51 - 51  

اپیدمیولوژی و  

 آمار زیستی 

 محیط بهداشت   34 - 34 2 بهداشت محیط   131220 4

2اندیشه اسلمی 131184 5  معارف   34 - 34 2 

6 131211 
های ادغام یافته مراقبت 

 سلمت نوزادان و کودکان
4 51 34 85 

آناتومی، فیزیولوژی، آشنایی با  

های معاینه فیزیکی و آزمون

 تشخیصی 
 بهداشت عمومی 

 معارف   34 - 34 2 تاریخ تحلیلی صدر اسلم  131187 7

8 131221 
بهداشت حرفه ای و  

 ارگونومی
2 34 - 34  

بهداشت  

 ایحرفه

9 131225 
بهداشت و ایمنی مواد 

 غذایی 
 اصول تغذیه  17 - 17 1

  ه،ی گروه تغذ 

  ی نیبال ی میوش یب

 یی و علوم غذا

      20 جمع 
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 ترم ششم 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

 علوم پایه   34 - 34 2 ادبیات فارسی  131177 1

2 131207 
های ملی  برنامه

های غیرواگیر بیماری  
3 51 - 51  

اپیدمیولوژی و  

 آمار زیستی 

3 131222 
اصول مشاوره و  

های ارتباطی مهارت  
 بهداشت عمومی   34 - 34 2

4 131218 
های اولیه و کمک

پزشکی های فوریت  
3 34 34 68 

آناتومی، فیزیولوژی، آشنایی با  

های معاینه فیزیکی و آزمون

 تشخیصی 

پرستاری و  

 فوریت پزشکی 

5 131228 
های سلمت در  مراقبت 

ها بلیا و فوریت  
1 17 - 17 

های های اولیه و فوریتکمک

 پزشکی 
 بهداشت عمومی 

6 131215 
حشره شناسی پزشکی و  

 مبارزه با ناقلین  
 بهداشت عمومی   43 17 26 2

7 131227 

ای و  اخلق حرفه

پاسخگویی در واحدهای  

 ارائه خدمت 

 بهداشت عمومی   17 - 17 1

8 131230 
اصول مشارکت اجتماعی و  

 توانمندسازی جامعه محور 
 بهداشت عمومی   17 - 17 1

 معارف   34 - 34 2 انقلب اسلمی ایران 131186 9

10 131176 
علوم و معارف دفاع مقدس  

 و مقاومت 
 معارف   34 - 34 2

      19 جمع 
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 ترم هفتم 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

  459 459 - 9 ( 1کارآموزی در عرصه ) 131233 1
بهداشت  

 عمومی

      9 جمع 

 ترم هشتم 

 ردیف 
شماره  

 درس 
 نام درس 

تعداد  

 واحد

 نوع واحد
گروه ارائه  

 دهنده 
 پیش نیاز یا همزمان جمع  عملی نظری 

  459 459 - 9 ( 2کارآموزی در عرصه ) 131234 1
بهداشت  

 عمومی

      9 جمع 

 


